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Programu Aktywni Obywatele – Fundusz Regionalny. 

 

PROGRAM WARSZTATÓW NA TEMAT TERAPII DLA SPRAWCÓW PRZEMOCY 

METODĄ JYVASKYLA  

w ramach projektu pt.:”Przemoc to niemoc. Oddolny program aktywizacji społeczności lokalnej w 

zakresie przeciwdziałania przemocy domowej” 

organizowany w dniach 29.05.2023  – 01.06.2023 r., 

Mazurskie Centrum Rehabilitacji, Dębowa Góra 1a, 11-015 Dębowa Góra, k. Olsztynka 

Organizator: Stowarzyszenie Wspierania Działań na Rzecz Osób Potrzebujących Pomocy DROGA w 

Olsztynku 

Prowadzący: prof. Juha Holma, Uniwersytet Jyväskylä, Finlandia 

 

Poniedziałek, 29.05.2023 r. 

15.00 – 16.00: przyjazd i zakwaterowanie w ośrodku 

16.00 – 16.30: powitanie i wprowadzenie do warsztatów – Krzysztof Wilczek, Stowarzyszenie DROGA 

16.30 - 18.00: wprowadzenie teoretyczne do zagadnień terapii dla sprawców przemocy metodą 

Jyväskylä cz. 1 – prof. Juha Holma 

18.00 – 19.00: kolacja  

19.00 – 21.00: sesja wieczorna - wprowadzenie teoretyczne do zagadnień terapii dla sprawców 

przemocy metodą Jyväskylä cz. 2 - prof. Juha Holma 

 

wtorek, 30.05.2023 r. 

08.00 – 09.00: śniadanie 

09.00 – 10.00: sesja poranna - wprowadzenie teoretyczne do zagadnień terapii dla sprawców przemocy 

metodą Jyväskylä cz. 3 - prof. Juha Holma 

10.00 – 13.00: analiza przypadków terapeutycznych sprawców przemocy metodą Jyväskylä  cz. 1 - prof. 

Juha Holma 

13.00-14.00: obiad  

14.00-18.00: analiza przypadków terapeutycznych sprawców przemocy metodą Jyväskylä  cz. 2 - prof. 

Juha Holma 

18.00 – 19.00: kolacja  
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19.00 – 21.00: analiza przypadków terapeutycznych sprawców przemocy metodą Jyväskylä  cz. 3 - prof. 

Juha Holma- prof. Juha Holma 

 

środa, 31.05.2023 r. 

08.00 – 09.00: śniadanie 

09.00 – 13.00: analiza przypadków terapeutycznych sprawców przemocy metodą Jyväskylä  cz. 4 - prof. 

Juha Holma 

13.00-14.00: obiad  

14.00-18.00: analiza przypadków terapeutycznych sprawców przemocy metodą Jyväskylä  cz. 5- prof. 

Juha Holma 

18.00 – 19.00: kolacja  

19.00 – 21.00: analiza przypadków terapeutycznych sprawców przemocy  metodą Jyväskylä  cz. 6 - 

prof. Juha Holma 

 

czwartek, 01.06.2023 r. 

08.00 – 09.00: śniadanie 

09.00 – 10.00: przykłady prowadzenia terapii grupowej dla sprawców przemocy metodą Jyväskylä  cz. 

1 - prof. Juha Holma 

10.00 – 13.00: przykłady prowadzenia terapii grupowej  dla sprawców przemocy metodą Jyväskylä  cz. 

2 - prof. Juha Holma 

13.00-14.00: obiad  

14.00 - 18.00: przykłady prowadzenia terapii grupowej dla sprawców przemocy metodą Jyväskylä  cz. 

3 - prof. Juha Holma 

18.00 - 18.30: zakończenie warsztatów i rozdanie certyfikatów uczestnictwa – Krzysztof Wilczek, 

Stowarzyszenie DROGA i prof. Juha Holma 

19.30 – kolacja  

 

 

 


