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Projekt „Przemoc to niemoc. Oddolny program aktywizacji społeczności 
lokalnej w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej”

Projekt jest realizowany we współpracy z Olsztyńskim Stowarzyszeniem 
Pomocy Telefonicznej.

Projekt jest finansowanego przez Islandię, Liechtenstein i Norwegię z
Funduszy EOG w ramach Programu Aktywni Obywatele – Fundusz
Regionalny.



Projekt jest finansowanego przez Islandię, Liechtenstein i Norwegię z
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a) Celem projektu jest wzrost zaangażowania społeczności lokalnej,
mieszkańców woj. war.-maz. w zadania związane z
przeciwdziałaniem zjawisku przemocy w rodzinie.

b) Projekt przyczyni się do przygotowania 3 publikacji dedykowanych
tematyce przemocy wobec wybranych grup społecznych (seniorów,
dzieci i młodzieży), przeprowadzenia szkoleń dla profesjonalistów
oraz wyłonienia liderów wśród grup społecznych w szczególności
przedstawicieli oświaty, policji, pracowników służb społecznych i
władz lokalnych, którzy przy wsparciu partnerów publicznych i
społecznych i ekspertów St. Droga będą realizować program
ograniczający oddziaływanie tego zjawiska w regionie.

c) Projekt będzie realizowany przez okres 24 m-cy przez
Stowarzyszenie DROGA w partnerstwie z Olsztyńskim
Stowarzyszeniem Pomocy Telefonicznej.

1. Punkt konsultacyjny dla ofiar i sprawców 
przemocy

2. W sieci przemocy - program edukacyjny dla 
szkół

3. Przeprowadzenie kampanii społecznej ,,Reaguj 
na przemoc”

4. Program szkoleniowy dla policji, służby 
zdrowia, radnych i władz lokalnych na temat 
zjawiska przemocy

5. Przeciwdziałanie przemocy wobec osób 
starszych

6. Świetlica profilaktyczna dla dzieci i młodzieży z 
rodzin z problemem przemocy

7. Szkolenia i wzrost kompetencji specjalistów 
prowadzących zajęcia dla osób stosujących 
przemoc w rodzinie



Rezultaty:

1. zwiększenie kompetencji na temat zjawiska przemocy w 
rodzinie wśród:

a)10 decydentów lokalnych (radnych, sołtysów, pracowników 
urzędów odpowiadających za wdrażanie polityki w zakresie 
przemocy w rodzinie) z woj. war.-maz.

b) 10 pracowników placówek oświatowych/nauczycieli

c) 10 pracowników policji

d) 10 pracowników służby zdrowia

e) 150 seniorów

f) 200 uczniów szkół podstawowych i ponadpodstawowych

g) 8 specjalistów prowadzących terapie dla sprawców przemocy

2. zwiększenie świadomości społecznej nt. problemu przemocy

3. indywidualne wsparcie terapeutyczne 20 ofiar i 20 osób 
stosujących przemoc

4. zajęcia w świetlicy terapeutycznej dla 40 dzieci z rodzin 
stosujących przemoc.
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Działanie 2: W sieci przemocy - program edukacyjny dla
szkół

Stworzenie narzędzi edukacyjnych, które mogą pomóc w
podnoszeniu świadomości na temat przemocy poprzez
przygotowanie szkolenia pokazującego perspektywę
ofiary, a przez to podniesienie świadomości problemu
wśród uczniów szkół podstawowych i
ponadpodstawowych.

W ramach działania planuje się:

a) przeszkolenie 10 nauczycieli z terenu woj. war-maz. w 
tematyce związanej z przemocą domową w zakresie 20 
godz.

b) realizacja programu pt.:"W sieci przemocy" przez 10 
nauczycieli, którzy wcześniej uczestniczyli w programie.
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Działanie 3: Przeprowadzenie kampanii społecznej 
,,Reaguj na przemoc”

Kampania ma za zadanie włączanie społeczności w
zadania na rzecz aktywnego przeciwdziałania przemocy
we współpracy z instytucjami zajmującymi się
wspieraniem osób dotkniętych problemem przemocy:
gminne zespoły interdyscyplinarne, przedstawiciele
policji, samorządów lokalnych, służby zdrowia, szkół.
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Działanie 4: Program szkoleniowy dla policji, służby
zdrowia, radnych i władz lokalnych na temat zjawiska
przemocy

1) Szkolenia dla przedstawicieli władz lokalnych, rady miasta,
przedstawicieli sołectw na temat problematyki przemocy w rodzinie i
wypracowaniu obywatelskich, konstruktywnych form ograniczenia
zjawiska.

2) Szkolenie dla przedstawicieli ochrony zdrowia na temat problematyki
przemocy w rodzinie i wypracowaniu konstruktywnych rozwiązań w
zakresie zdrowia publicznego (lekarze, pielęgniarki, personel techniczny).

3) Szkolenie dla przedstawicieli policji na temat problematyki
przemocy w rodzinie i wypracowaniu obywatelskich,
konstruktywnych rozwiązań zapobiegających łamaniu prawa.

1. Punkt konsultacyjny dla ofiar i sprawców 
przemocy

2. W sieci przemocy - program edukacyjny dla 
szkół

3. Przeprowadzenie kampanii społecznej ,,Reaguj 
na przemoc”

4. Program szkoleniowy dla policji, służby 
zdrowia, radnych i władz lokalnych na temat 
zjawiska przemocy

5. Przeciwdziałanie przemocy wobec osób 
starszych

6. Świetlica profilaktyczna dla dzieci i młodzieży z 
rodzin z problemem przemocy

7. Szkolenia i wzrost kompetencji specjalistów 
prowadzących zajęcia dla osób stosujących 
przemoc w rodzinie



Działanie 5: Przeciwdziałanie przemocy wobec osób
starszych

Działanie przewiduje upowszechnienie zagadnień związanych z
zapobieganiem przemocy skierowanej wśród seniorów.

W ramach działania przewiduje się:

a) przygotowanie publikacji i programu szkoleniowego na temat praktycznych
aspektów przemocy wśród seniorów;

b) przeprowadzenie 45 godz. warsztatów skierowanych do seniorów z woj.
war-maz. Łącznie odbędzie się 15 warsztatów po 3 godz. w których weźmie
udział 150 seniorów (15 warsztatów x 10 osób).

Prowadzenie Olsztyńskie Stowarzyszenie Pomocy Telefonicznej

Publikacja zbiorowa, Wydawnictwo Adam Marszałek
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Działanie 6: Świetlica profilaktyczna dla dzieci i
młodzieży z rodzin z problemem przemocy

świetlica profilaktyczna dla dzieci i młodzieży z rodzin z problemem
przemocy prowadzona przez specjalistów, którzy zrealizują łącznie 320
godz. indywidualnego i grupowego wsparcia dla łącznie 40.

Na świetlicy będą organizowane zarówno zajęcia indywidualne jak i
warsztatowe. W przeszłości Wn. prowadził zajęcia tego typu posiada
więc własny program i scenariusze zajęć oraz narzędzia (m.in.
biblioteczkę dla dzieci, tablicę interaktywną).

W ramach funkcjonowania świetlicy Wn. zorganizuje zajęcia
aktywizacyjne dla młodzieży uczestniczącej w zajęciach polegające na
uczestnictwie w zajęciach społecznych i kulturalnych tj. wyjścia do kina,
drobny poczęstunek w kawiarni i inne aktywności.
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Działanie 7: Szkolenia i wzrost kompetencji specjalistów 
prowadzących zajęcia dla osób stosujących przemoc w 
rodzinie

W ramach działania przewiduje się organizację 5-dniowych
warsztatów dla 8 specjalistów, terapeutów prowadzących
szkolenia w zakresie terapii dla sprawców przemocy w rodzinie
metodą fińskiego modelu Jyväskylä.

Terapię metodą Jyväskylä można traktować jako arenę na której
odbywa się kulturowo warunkowany proces konstruowania
tożsamości. W modelu Jyväskylä podejmuje się różne ważne
tematy zarówno w obszarze terapii grupowej jak i indywidualnej.
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Rozwój instytucjonalny Stowarzyszenia
DROGA

1)KOMUNIKACJA SPOŁECZNA i MEDIA SPOŁ.

przygotowanie kampanii społecznej, promocja i komunikacja online w
mediach społecznościowych, budowanie sieci partnerów instytucjonalnych,
definiowanie celów kampanii, zasobów, gr. docelowych, planowanie,
wdrażanie, ewaluacja działań komunikacyjnych.

2)TECHNOLOGIE CYFROWE

Nabycie umiejętności w zakresie posługiwania się technologiami cyfrowymi:
narzędzi do prowadzenia komunikacji online ,zastosowanie w praktyce
rozwiązań IT w chmurze, google disc, obsługa platformy usług
telemedycznych, związanych ze świadczeniem wsparcia przez Internet. W
ramach tego działania konieczne jest szkolenie członków St. zwłaszcza osób
zaangażowania w świadczenie usług online i wolontariuszy.

3)ROZWÓJ WSPÓŁPRACY PONADNARODOWEJ POPRZEZ SIECIOWANIE I
TRANSFER DOBRYCH PRAKTYK

Udział w sieciach związanych z wspieraniem ofiar przemocy np. Victims
Support Europe oraz sprawców przemocy, np.European Network for the
Work with Perpetrators of Domestic Violence.
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3) ROZWÓJ WSPÓŁPRACY PONADNARODOWEJ POPRZEZ SIECIOWANIE I TRANSFER
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Projekt

Partnership for the development of educational tools tackling gender-based cyber
violence”

Celem projektu jest opracowanie narzędzi edukacyjnych, które umożliwią zapobieganie i
zwalczanie cyberprzemocy ze względu na płeć (GBCV). Projekt ma za zadanie wyposażyć
członków partnerstwa w umiejętności cyfrowe i analityczne, które pomogą w zbudowaniu
potencjału umożliwiającego zapobieganie i zwalczanie nowych form przemocy cyfrowej ze
względu na płeć w Internecie.

Partner projektu – fundacja Victim Support Malta
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Dziękuję za uwagę!


